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Profesiunile de sprijin si

gaconsilierea

Consiliere

Interventie reactiva

- tratament medical
- abordari pe termen lung
- tulburari patologice

Interventie proactiva

- educare, instrumente pentru
client

-abordari pe termen scurt

-oameni normali, probleme
normale



Ce este consilierea?

-Procesul prin care o persoana specializata
numita consilier ofera support unei alte
persoane (client) care este astfel sprijinita
in adoptarea unor decizii privind viata sa
personala si profesionala. Abordarea este
una de tip holistic, fiind atinse aspecte
care tin de stil de viata, cariera, dezvoltare
personala, cu scopul atingerii unui
echilibru personal.



.Tipuri de consiliere

B Scolara
BIn cariers
B De familie
B Psihologica
B De criza

B Etc



.Consilierul 1n cariera

B Individ — angajati, someri,
disponibilizati, persoane reantoarse in
campul muncii, aspiranti

B Organizatie - consultant

B Comunitate



Ce face un consilier In

g cariera’
B Preventie
B Planificare
B Informare
B Consiliere individuala si de grup
B Dezvoltare

B Interventie in situatii de criza la
locul de munca

B /novare



A Definition of Insanity
|

Doing things the way you‘ve always done
and expecting different results.
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GCDF — arll de competenta
g (Romania
@ Teorii si modele in managementul carierel
B Abilitati de comunicare si de consiliere
B Evaluare in consiliere in cariera
B Programe de formare si dezvoltare
B Planificarea carierei
B Cariera si piata muncii
B Aspecte etice si legale in consiliere
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GCDF In lume: GCDggmma

Consultant in Cariera

GCDF-Bulgaria

GCDF-Canada

GCDF-China &G C D F
GCDF-Germania 2 R Ak AR B 0 gc &
GCDF-Grecia

GCDF-Italia
GCDF-Japonia

GCDF - bvnrapus

KapuepeH KoHCynTaHT

GCDF-Macedonia 'nngfTUR KEY
GCDF-Noua Zeelanda Kaviyer Gelistirme Danigmaniigs
GCDF-Portugalia e
GCDF-Romania
GCDF-Turcia
GCDF-US
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